
Terrain de Malville 
Lundi 
Mardi 

Mercredi 
Jeudi 

Vendredi 

Terrain de Prinquiau 
Lundi 

Mardi 

Mercredi 
Jeudi 

Vendredi 

Terrain de Savenay 
Lundi 

Mardi 
Mercredi Pôle Educatif U12 U13 U11F U13F

de 15 à 16h15
Pôle Educatif U10 U11

de 16h30 à 17h45

Jeudi 
Vendredi 

Samedi Pôle Educatif U10 U11
de 9h15 à 10h30 (1/2 terrain) 

Pôle Gardien de But Pôle Educatif 
de 9h15 à 10h30 (1/2 terrain)

Pôle Eveil U6 U7 U8 U9
de 10h45 à 12h (1/2 terrain)

Pôle Formation U16 U17 U18
de 10h45 à 12h (1/2 terrain) 

Pôle Educatif U12 U13 U11F U13F
de 14h à 15h30

Pôle Pré Formation U15F
de 16h à 17h30 (1/2 terrain)

Pôle Pré Formation U14 U15
de 16h à 17h30 (1/2 terrain)

Dimanche Pôle Compétion Masculin 
de 10h à 12h

Pôle Compétition Féminine
de 13h à 15h

Programme des 
entrainements 

Semaine de 26 avril au 2 mai 


